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gr.
COD

Dichiarazione nutrizionale
Per 100g* Per porzione 204g*

Energia 597 Kj 1220 Kj
141 Kcal 288 Kcal

Grassi 1,50 g 3,00 g
di cui: acidi grassi saturi0,40 g 0,90 g

Carboidrati 28,00 g 57,00 g

di cui: zuccheri 1,90 g 3,90 g

Fibre 2,40 g 4,90 g

Proteine 3,00 g 6,20 g

Sale 0,80 g 1,60 g

*prodotto cucinato

Cod. EAN 
8015990932950

Cod. PARAF
989019308

Senza  Glutine 

Cous cous 84% (farina di riso integrale 84%), condimento  disidratato 16% (zucchero, pomodoro 2%, cipolla, sale, 
polpa di cocco 1,3%, semi di girasole decorticati, uvetta  essiccata 1,3% (uvetta, olio di girasole), curry 1,1% (coriandolo, 
curcuma, fieno greco, pepe nero, carvi semi, cumino,  pimento, zenzero, peperoncino cayenna, paprica), estratto di 
lievito, porro 0,6%, aglio, coriandolo, prezzemolo, zenzero).

Può contenere tracce di: latte, soia, sedano

SCHEDA TECNICA PRODOTTO

Cous Cous Esotico 
80

0001.0187
Descrizione

Ma dopo una giornata bordo piscina quanta voglia di fornelli c'è? Se la risposta è 
"poca", la soluzione è il Cous cous esotico"!

Cous cous instant con condimento  esotico a base di, pomodoro, polpa di cocco e curry disidratato senza 
glutine specificamente formulato per persone intolleranti al glutine

Ingredienti




